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Друг осени моей

Это четвёртая книжка Нелли Будановой,
учителя начальных классов, автора методических
разработок, отличника народного образования, поэта,

философа и очень хорошего, доброго и мудрого
человека.

Её стихи адресованы прежде всего молодой
аудитории, понятны и созвучны ровесникам автора,
а для некоторых они являются настольной книгой,
в которой человек черпает ответы на многие свои
жизненные вопросы.

Поклонники таланта Будановой помнят, что
дебютом был совместный сборник стихов Нелли
Фёдоровны и её дочери Аллы “Небо в окошке”. Потом
появилось методическое пособие “Русский язык
в стихах”, где в увлекательной и доступной форме
изложены правила правописания. “Негромкая
мелодия рассвета” — зрелое издание, включающее
в себя лирические произведения о юности, о радости
бытия и душевном полёте, о прир0де

И вот новая работа. Она называется
“Отражение”.

Откройте побыстрее книгу.
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Прочитайте.
Закон забавный существует втихомолку:
Алмаз шпифуя, получаешь бриллиант.
Булыжник сколько ни шпифуй —-

Не будет топку,
Погубишь только время и талант.

Вы поняли, о чём это? Читайте еще.
В жизни правило есть непреложное:
Слушать ближнего и понимать!
Самое трудное, самое сложное —

Слушать ближнего и понимать!
Паконичность, глубина постижения, сущая

правда.…
Твоя душа гпухонемая
Живёт, себя не понимая.

Могу цитировать до бесконечности, упиваясь
меЛОДией стиха и умом поэта и той законченностью
строфы, которая не требует продолжения на бумаге.
Но она будит мысль, она озаряет, окрыляет Этого
можно достичь, только обретя определённую высоту.
И ещё —— надо обладать огромной любовью к людям,
чтобы вот так ненавязчиво, красиво и умно учить их
прописным истинам человечества.

Елена Алиева, член Союза журналистов РФ

На муку иль на счастье неземное
Даны друг другу мы.
А вдруг на то и на другое,
Как дождь среди зимы?



Великая волшебница любовь,
Мы - неразумные твои ученики: Выжигает в сердце письмена.
Сплетаем кружево Ты ревнуешь.

‘

из незабвенных слов Плачет ангел над тобою
'

И рвём бессмысленно И хихикает тихонько сатана.
на жалкие куски...

Снова чувство, дикое и злое,



До сих пор справедлив Шекспир,
И сейчас ещё выбор таков:
Редко девушки идут в монастырь,
Чаще замуж за дураков.

На протяженье жизни длинной
Мечтает Женщина,
как юная девчонка,
Чтоб повстречался ей Мужчина‚
А не мужлан иль мужичонка.



что ни капли
Не слушаю тебя, не понимаю:
Ты для меня
опять раскладываешь грабли,
А я на них уже не наступаю.

@№@@ 10

Не ведаешь, что творишь,
Не ценишь, поэтому губишь.
И сук, на котором сидишь,
С азартом неистовым рубишь.
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Немного было горьких вех,
Заботы в меру — и тепла.
Всё хорошо, всё, как у всех.
Всё как у всех...
А жизнь прошла...

Немногим повезло
ровесницам твоим
Жизнь разделить с хорошим мужем.
Как тяжко маяться с плохим!…
Но говорят,
что без плохого будет хуже?...



С тобой в согласье
Так же трудно жить,
Как санки по асфальту
За собой тащить...

А ты давно от него ушла!…
Уехала. Улетела.
С тобой умчапась твоя душа,
Оставив в заложниках тело.
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Закон забавный существует
втихомолку:
Алмаз шпифуя,
получаешь бриллиант.
Бупыжник сколько ни шпифуй —

Не будет топку,
Погубишь только время и талант.

16

—— Какая странная причуда ——

Навзрыд заплакать из—за пустяка!
— Спомавшая хребет верблюду
Пушинка так была пегка!…



Это радость, и гордость,
и праздник ——

Хранящая верность жена.
Но если верна из боязни,
Она совсем не верна…

18

В жизни правило есть
непреложное:

Слушать ближнего и понимать!
Самое трудное, самое сложное —

Слушать ближнего и понимать!



Жить, не имея
_

Живи, как сердцу хочется
Шестого чувства, — И как судьба велит:
Это несчастье Не расставаясь с творчеством
Или искусство? И не храня обид.
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—— А русский человек Самодовольство вводит
Характером таков: в заблуждение,
Великий Пётр, Не позволяет двигаться вперёд,
Князь Мышкин, И по его веленью и хотению
Хлестаков! Банкротство неизбежное придёт...
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Хочу тебе подарить
Житейской мудрости атом:
Кто не умеет бедным быть,
Не сумеет быть и богатым!

Ты как—то тоскливо живёшь,
Будто жизнью болеешь,

.

Будто нищему грош псдаешь
И тут же о нём жалеешь.

24
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Старость незаметно наступила…
Но разве страшно стариться тому,
Кто живёт бесцветно и уныло,
Как ленивый гость в чужом дому?

Мысль о разлуке вечной,
неизбежной

Накроет тенью
радость светлых дней,

В июльский зной
дохнёт метелью снежной,

И всё труднее мне
справляться с ней...

26



Истина эта близка мне,
Но невозможно узнать
Время разбрасывать камни
И время их собирать.

Печали тягостными снами
Туманят ясный небосвод.
Всё это было, но не с нами —

Теперь пришёл и наш черёд.

28



,‚Не о такой мы старости Пусть до старости ещё далеко,
мечтали...“ Эту истину надо принять:

О СТЭРОСТИ'? Мечтали? Вы? Жить на свете без Бога легко,
Едва ПИ Трудно без Него умирать.

Во фразе этой вы мне
не солгапи:

Не верю, чтоб о старости
мечтали.
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ТВОЙ ПОСТУП0К‚ Земной завершается путь
ИСПОПНЭННЫЙ ЖЭПОСТИ, Горсткой последних лет.

Деликатности, сострадания, Прошедшее не вернуть,
Светлым гостем -

Будущего —- нет...
явится в старости,

Станет лучшим
ВОСПОМИНЭНИЭМ.

@@№@@ 32



МЫ Ждём подарков от судьбы, Откроется в одно мгновенье,
как дети, Как будто пелена спадёт,

Н° пРосим не о серебре И заблуждений наважденье,
и жемчугах: И ложной дружбы тяжкий гнёт...

Счастливый дар ——

прожить на этом свете
В своем уме и на своих ногах.
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Есть в мире вечные вопросы Зашифрованный виртуозно,
С тех пор, как создан белый свет.

_

Есть у жизни один секрет:
Есть в мире вечные вопросы, Это -— зло, приносящее пользу,
А вот ответов вечныхнет. И добро, приносящее вред-



Чтоб голова
Я жить хочу в согласии с собой, Была целей,
Но мучаюсь непознанной виной Держись подальше
Весною, летом, осенью, зимой… ОТ царей!



Много разных вопросов и тем,
Но одно мне хотелось бы знать:
Почему свои письма пишу я тем,
Кто не любит письма писать?

@@№@@ 40

Зов крови, зов души "
не вьъдумки ПУСТЫЕ"
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Эти строчки — как контратака, Я не знаю
Эта мысль — словно око за око. Говорить и себя объяснять,
Если родом душа из барака, Я не знаю, какои надо быть,
Ей не нужен Шекспир и барокко... Чтоб боялись тебя потерять.
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Твоя душа ГЛУХонема
Живёт, себя не Понимяая

Это было уже не однажды,
' Унося мой душевный покой.

„Это может случиться с каждым!“
Но случается только с тобой.
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Наветы, словно сажа, Люди отражаются друг в друге,
Но и сейчас, и раньше, Как небо — в океанах и морях.
В зпосповье, как и в краже, Люди отражаются друг В друге,
Виновен пострадавший. Умножая радость или страх.
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„Заговори, чтоб я тебя узнал,“ —- ЖИЗНЬ УЧИТ НЭЖНО И СУРОВО

Когда-то мудрый грек сказал. Закону, что важней всего:
Заговорип... Нет ничего дороже слова,
0, лучше б ты молчал! Нет ничего страшней его.
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Не примиряется мой слух
С „позвонишь“, „красивёе“.
Поправлю, а в ответ звучит:
„Но мне так удобнее!“

Стремиться вверх, а не вниз,
И жизнь улыбнется, тебе даря
Свежесть новых, светлых страниц.

50
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Взрослый так бы не сумел:
,

Одинаковые у всех:
„Счастье —- это то, что было, Беспричинная радость в сердце
Пока зуб не заболел!“ И не знающий горечи смех.
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Молчанию тебя речистые научат, Когда живёшь в согласиис собою
НЭДОбРЫЭ НЭУЧЭТ доброте, И не пасуешь перед злом,
Но ни признательности не получат, Не вспыхнет зависть злобой
Ни благодарности твоей и тоскою,

ни те, ни те. Вонзаясь в сердце
ОСТРЫМ КОГОТКОМ.
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Не теорема ——

Аксиома:
Счастлив тот,
Кто счастлив
Дома!

56

Недолговечны замки из песка,
А под луною всё давно не ново.
Спезой прозрачной пролилась

тоска,
И засияло найденное слово.

57 @@ о :",



Друг друга подгоняем
В тревоге: не успеем, опоздаем!
А поживешь, помудреешь,
Суть простую понять сумеешь:
Не спеши, а то ведь успеешь!

58

Воспринимая жизнь, как бой,
Немудрено ожесточиться

…

И к праздникам на улице чужои
С угрюмой злобой относиться?…



Быть белой вороной —- Какая уж есть — такая и есть,
Не испытанье, Живу и пишу, как умею.

! ..А предназначенье
д

и мне еще только 56,
Всему научиться успею.И состоянье.



Изводят страданья Я эту мысль не пойму до конца
До изнеможенья: (Механизм понимания тонок):
Есть оправданье —- Если ребёнок глупее отца,
Нет утешенья. Это —— чужой ребёнок?

62 бэ @@



Ужели эфемерна связь
(Не более того!)
Отца с детьми,
Копи давно не ново:
С женою разведясь,
Оставить с ней
Ребёнка своего;
Женившись на другой,
Любя, воспитывать чужого?

64
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Живи, как умеешь,
Людская молва
Тебя
Пусть не задевает.
Оценки не те
Выставляют нам?
Так ведь их
Не те
Выставпяют!
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Жизнь принимая как данность, Были в юности долгими дни
Авансов ей не давай, И очень короткими ночи.
Непонятую случайность Теперь поменялись ролями они:
Судьбой своей не считай. Стали зачем-то короткими дни

И очень долгими ночи.
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Живёшь, Голову иметь на плечах,
На слова скуп, За деревьями видеть лес,
И не видно, Крепко стоять на ногах —

Умён или глуп. И никакой не попутает бес!
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Так отравлять
Последние мгновенья
Перед неизбежным расставаньем
И это — пониманье и прощенье?
Или неумепое прощанье?

О роскоши уединенья:
Читать, писать, мечтать, молчать —

И в этом видеть наслажденье.

70
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У зависти немало разных лиц.
Завистник думает,
Что ты украл его удачу.
Жди от завистника
Предательства,интриг
И ненависти яд впридачу.

72

Не тороплюсь никуда,
СВОБОДна‚ как ветер весенний,
Постигнув прозу труда,
Изучаю поэзию лени.



Стали реже обычные письма простые,
Чаще — пейджер, е-таіі, телефон.
Не правда ли, мы у себя найдём
Синдром эпистолярной абулии‘?

1 Эпистолярная абулия — безвопие в отношении писания писем

74

Вдруг бросятся в глаза
Похожие черты:
Убогость роскоши
И роскошь нищеты.
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То, что для одного -—

Незначащий пустяк,
Неспыханная роскошь для другого?

76

Совет, звучащий тера-тет, -
Вот это истинный совет.
При посторонних он бы мог
Восприниматься как упрёк.

77



Жена - слепая, В разных семьях по вечерам
Муж — глухой, (и в провинции, и в столице)
Удачным будет Чаще смотрят в надменный экран,
Брак такой! Чем в роцные глаза и лица.
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Наверное, и впрямь Невед0М0‚
Душа — дочь неба, КОГда И где
Коль ей покой и чистота Какой опасности беречься,
дороже хлеба? Чтобы соломки
Она спокойна и светла, В НУЖНОМ месте
Моя Твердыня, Подстепить,
Хранит меня от козней зла Неведомо,
И от гордыни. Рискнуть иль остеречься,

Поэтому живи,
Как ты умеешь жить!
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Друг может порой — На сцене жизни
Не понять, ПОдвести‚ Промелькнули все сюжеты,
Но дружбу я берегу: Финалы их избиты, тривиальны.
Слово, — А ты, твоя судьба?
Что сможет меня спасти, " О, это
Сам себе я сказать не смогу. НИ В коем случае

Нельзя назвать банальным!
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Одежда женщины важна ——

М0днее пи, скромнее,
Но выражение лица
Значительно важнее!

84

Бестселлером назовут
Правдивую повесть
Про честный труд
И чистую совесть?...

85



В минуту отчаянья вспомни, Годы юноши плывут как облака,
Что это — всего лишь минута: Но событиями, встречами богаты.
Всё перемепется, переболит и пройдёт Быстро мчатся годы старика,
Всё образуется, в прошлое канет, минует, Однообразны, словно чёрные квадраты.
А уж до свадьбы, действительно,

всё заживёт!
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МУЖЧИНЭ ВЭЖНО ПОРЯДОЧНЫМ бЫТЬ, Лучше ВСЭГО ЖИТЬ СВОИМ УМОМ‚
Об
Зна/Ёьдьёвіаіожадгость

И Ярость, Располагая своим кошельком,

И не В’Любить'Ёт Пеорец
плыть, Не садиться в чужие сани,

' д арОСТЬ' Не восхищаться чужим пирогом,
Жить здесь и сейчас,
Сегодняшним днём,
Да вы это знаете сами!

@@№@@ 88



ПОЧЭМУ СТЭКЭН ВОДЫ ПОД СТЭРОСТЬ,
Время может работать, Как и не забитый в стену гвоздь
Терпеть и лечить, Так живучи7... И какая жалость,

‘Идти, проходить и мчаться, Что столько судеб надпомить им удалось.
Золотым, своим и чужим
Может быть,
Но ему не дано возвращаться.
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Как избавиться
От тягостного бремени
Тех ошибок,
Что заметить не смогла?
Не вернуть
Потерянного времени,
Не исправить
Сделанного зла.

Не нужно спорить зря ""

И впрямь
Мопчанье - злато!
Поэтому учителя
Деньгами не богаты!



Это просто, как дважды два,
Потому и не сразу понятно:
Все поступки твои и слова,
Как почтовые голуби,
Непременно вернутся обратно.

@@№@@ 94

Всё минует, прохщит,
Всё быпьём порастает,
Только рана



‚ Речь и книги —

И от “е
Океан и еки.

д рева, Что не цвело весной, КнижныйрсвеТ —

Не жду ”° ОСЕНИ ПЛОДОВ. Как Божья благодать
Нами собраны
Библиотеки —

Внукам нашим
Недосуг читать.
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Если нет музыкального слуха,
Говорят, его можно развить.

Годы множат знания,
Умения,
Умножают опыт, радость,
Боль,
Чтобы в старости
Постиг ты со смирением:
Умножапось всё на ноль.
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ТОТ’ КТО искусством ЖИЗНИ овладел, Ста-3735— утьгсзитепьное кружево
Сдаёт СУдЬбе ЭКЗЭМЭН, не робея: Пан???“ гр…—з:,дпивзя НИТЬ“.

Дожив до старости, 335; заем. то что помнить нужна
Принять её сумел Пэмним всё. что лучше бы забыть.

И даже наспадипся ею.



И собеседник, и друг, и советчик —-

Книга утешит, подскажет, поймёт,
Мудро откроет нам истины вечные
И старостью нашей нас не попрекнёт.
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