
НАРОДНЫЕ И ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ 

Рождество и Новый год, Масленица и Троица… Богата русская духовная жизнь её народными 

православными праздниками, обычаями и обрядами. В рекомендательно-библиографическом обзоре 

литературы о народных православных праздниках рассказывается о русских народных праздниках, 

которые издавна справлялись на Руси и дошли до наших дней. Обзор подготовлен на базе книг, 

статей из периодических изданий, хранящихся в библиотеках Находки. В обзоре использованы 34 

книги и 7 статей о народных праздниках, 110 сценариев праздников для взрослых и детей. В обзоре 

сценарии группируются по временам года: тут сценарии празднования Рождества в зимних 

праздниках, и сценарии Пасхи в весенних, Ивана Купалы в летних. А также списки сценариев по 

народным художественным промыслам.  

Яркие и оптимистичные народные праздники - отличная возможность морального и физического 

отдыха, но и источник самовыражения, возможность духовного единения, рождения сплоченности. 

А сегодня на дворе лето и хочется предложить познакомиться с некоторыми сценариями проведения 

летних фольклорных празднеств. Сделай себе праздник! Давайте создавать традицию! Давайте 

сохранять традицию! 

ТРОИЦА 

 Великий православный праздник день Святой Троицы 

отмечается на 50-й день после Пасхи, поэтому ее дата меняется 

каждый год. В 2018г. - это 27 мая. Троица отмечается в мае, она 

символизирует некую границу между летом и весной. Именно 

поэтому, в представлении наших предков, День Святой Троицы 

был праздником жизни и процветания. Много ярких обрядов, а 

некоторые из этих обычаев дошли до наших дней в неизменном 

виде. Народные гуляния устраивались в лесах, полях. Хороводы, 

игры, пение сопровождают праздник. Девушки плели венки и 

спускали их по реке. Главным символом Троицы на Руси была береза: ее ветви и листья освящали в 

храмах и развешивали в доме. 

(Абакумов М.Г. «На Троицу») 

Сценарии празднования ТРОИЦЫ 

 Ложкина Г. Пойдем, девки, во зелену рощу: троицкий обряд кумления // Сценарии и репертуар. 

– 2016. – № 18. – С. 60-69 

Сценарий фольклорной постановки, посвященной старинному обряду кумления и завивания березки.  

Мальцева И. Троицыно утро: сценарий фольклорного праздника / И. Мальцева // Сценарии и 

репертуар. - 2016. - № 18. - С. 52-59 

Сценарий театрализованного фольклорного праздника. 

Солодкин, Я. Левада: сценарий фольклорного праздника / Я. Солодкин // Сценарии и репертуар. 

– 2016. – № 13. – С. 22-28 



Сценарий народного праздника, приуроченного к Дню Святой Троицы. 

Троицкие обряды: сценарий театрализованного представления // Сценарии и репертуар. - 2016. - 

№ 13. - С. 29-36 

Сценарий празднования Дня Святой Троицы. 

Суходольский П. Вечер под Ивана Купалу 

 

ИВАН КУПАЛА 

День-то сегодня не простой: сценарий театрализованного 

обрядового действа // Сценарии и репертуар. - 2017. - № 22. 

- С. 17-23 

Сценарий театрализованного праздника Ивана Купала для 

учащихся старшего школьного возраста. 

Лакатош, А. Н. Как морского царя заколдовали: 

представление накануне Ивана Купалы / А. Н. Лакатош // Чем развлечь гостей. - 2011. - № 4. - С. 

18-24 

Сценарий фольклорного праздника, посвященного дню Ивана Купалы постановки в летнем лагере 

отдыха. 

Санникова, И. Н.  Чудеса в летнюю ночь: фольклорный праздник [7 июля - Иван Купала 

(Иванов день)]/И. Н. Санникова. //Читаем, учимся, играем.  -  2017. – N4. - С.65 - 70. 

Сценарий проведения фольклорного праздника. Театрализованные постановки, игры, викторины для 

6 – 8 классов. 

Юрченко И. Ой, разгорись огонь купальский!: сценарий театрализованного обрядового действа 

«Иван Купала» / И. Юрченко // Сценарии и репертуар. - 2016. - № 13. - С. 3-10 

Сценарий театрализованного фольклорного праздника. 

СПАСЫ 

Именно на Август приходятся самые любимые летние церковные 

праздники – Спасы (сокращение от слова «Спаситель»).  Всего их три - 

14 августа - Медовый Спас, 19 августа - Яблочный Спас, 29 августа – 

Ореховый. В праздновании Спасов тесно переплелись христианские и 

народные традиции. Спас – это древний праздник земледельческого 

календаря, приуроченный ко времени созревания зерновых культур, 

овощей, фруктов и других даров земли. В христианской же традиции 

каждый Спас – это праздник в честь Спасителя Иисуса Христа. Во всех 

городах Руси в эти дни проходили ярмарки и выставки лучших сортов 

меда, яблок, орехов. Частью русской культуры считаются и народные гулянья на Спас. 

19 августа 2017 года Русская православная церковь почитает Преображение Господа Бога и Спаса 

Иисуса Христа. Народное название праздника – Великий Спас или Яблочный Спас. К празднованию 



Яблочного Спаса были приурочены многочисленные народные обряды. По народным приметам, 

Яблочный Спас означает наступление осени и преображение природы. Принято считать, что ночи 

после 19 августа становятся намного холоднее. До Спаса не позволяется есть яблоки и блюда из 

яблок. А вот в этот день, напротив, полагается срывать и освящать яблоки и другие фрукты нового 

урожая. 

Сценарии праздника Спасов 

Багрий С. Яблочный Спас: сценарий праздника / С. Багрий, Т. Захарова, О. Бабенко // Сценарии и 

репертуар. - 2016. - № 18. - С. 90-96 

Сценарий театрализованного праздника. 

Василькова Л. Ждет в гости вас Медовый, Яблочный да Ореховый спас: музыкальная завалинка / Л. 

Василькова // Сценарии и репертуар. - 2016. - № 13. - С. 11-21 

Сценарий театрализованного фольклорного праздника. 

Вострых Е. Праздник меда: сценарий театрализованного представления для детей / Е. Вострых // 

Сценарии и репертуар. - 2015. - № 16. - С. 61-96 

Сценарий народно-христианского праздника Медовый Спас для детей. 

Вострых, Е. Сказка наливного яблочка: сценарий народно-христианского праздника "Яблочный 

спас" в 4-х действиях (19 августа)/ Е. Вострых //Сценарии и репертуар. – 2014.– № 13. - С. 60-89. 

Ермаченко, Ирина. Яблочный край / Ирина Ермаченко // Чем развлечь гостей. - 2016. - № 5. - С. 57-

60 

Сценарий народно-фольклорного летнего фестиваля, посвященный дню Яблочного Спаса. 

Пашнина, В. У первого Спаса всего в запасе: фольклорный детский праздник / В. Пашнина // 

Сценарии и репертуар. - 2017. - № 22. - С. 51-59 

Сценарий театрализованного праздника Медового Спаса для детей младшего и среднего школьного 

возраста. 

 

 


